Como seres humanos representamos la forma mds inteligente de
vida en nuestro mundo, y sin embargo atn estamos muy lejos del
ideal. Hemos heredado un planeta abundante y solo hemos creado
caos, desbalance y pobreza como manifestacién fisica de nuestras
actitudes negativas.

Pero si cambiamos esta actitud de pesimismo hacia una
positiva, de abundancia y armonia estaremos plantando una semilla
gue pronto germinard en una mejor vida para todos.

Haz lo mejor que puedas para ayudar a los demés, pero
entiende que lo mejor que puedes hacer es asegurar tus recursos,
tus habilidades, tu potencial. Estudia, trabaja, mejérate cada
dia mds, pule ese diamante que est& dentro de ti. Fijate una
meta y légrala. Haciendo el mdximo de tus dones logrards mejores
resultados tanto para ti como para tu préjimo.

DAdte a t{ mismo una nueva y préspera visién del mundo. [Sé
optimista , aleja el cinismo de tu mente! Vive cada dia como una
nueva oportunidad que Dios te ofrece con una maravilla de
posibilidades por lograr. Presta atencién a todos los seres
vivos, las plantas, 1los Arboles, 1las flores, el sol, 1los
animalitos... Y comienza a ver el mundo como la herencia que
Dios nos ha dado para cuidar, enaltecer y disfrutar.

iSé agradecido! Cada vez que te encuentres con algquien di

en silencio: iEres un ser Gnico y maravilloso y yo también lo
soy" (Vive con entusiasmo!
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