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Objetivos

Compartir conocimiento y experiencias a través 
de investigaciones sobre la complejidad de la 
violencia entre parejas del mismo sexo.

Reflexionar sobre la invisibilidad de esta situación 
en la sociedad y el impacto en la política pública. 



Vivimos en este contexto:

• Patriarcal, machista y heterosexista
• Inequidad de género & homonegatividad  Cultura
• Capitalismo
• Crisis económica-JCFEconomía 
• Alta tecnología
• Migración masiva Globalización 
• Territorio
• Falta de autonomíaPolítica 



Violencia entre parejas 
del mismo sexo: la 
invisibilidad de lo que no 
nombramos 
EL IMPACTO DEL CONTEXTO



Política Pública sobre la diversidad 
sexual:

Derogación del artículo de sodomía (2004)

Protección en casos de violencia de género (2013)

Matrimonio entre iguales (2015)

Adopción entre iguales (2018) 



Los temas culturales-sociales debemos discutirlos porque sostienen condiciones 
de inequidad entre la ciudadanía (política, económicas & 

personales-parejas-familias)

HETEROSEXISMO-HETERONORMATIVA 
• Ideología dominante en nuestra cultura que establece la heterosexualidad como la norma 
• Ej. Asumir que todas las personas son heterosexuales y binarias

GÉNERO 
• Interpretaciones sociales/culturales que se le adjudican a las características biológicas binarias
• Ej. Los niños agresivos y que no lloran, las niñas son delicadas y seguidoras

SEXISMO 
• Interpretación de supremacía de un género sobre otro; inequidad
• Ej.  Los mejores administradores son hombres-jueces-abogados-fiscales   



La violencia en 
Perspectiva: su 
impacto en la 

política pública

� En Puerto Rico se ha definido como un problema del Estado por la 

cantidad de familias afectadas por la violencia doméstica-de 

género-intrafamiliar y en el 2021 se declara como “Estado de 

Emergencia”

� Es un problema social parte de la violencia que impera en el país

� Es una violación a los derechos humanos universales (1948)

� TAMBIÉN PARA PAREJAS DEL MISMO SEXO

� OMS lo define como un problema de salud por las consecuencias 

negativas en la salud integral de la persona LGBTTIQ+ (2012)

� Hasta junio de 2013 las parejas del mismo sexo quedaban excluidas 

de la protección legal, lo cual en sí es parte de la violencia 

estructural que se recibe y el resultado de nuestro contexto

� La política pública actual en el país cambia su paradigma pero con 

entradas y salidas en la defensa de los derechos humanos de las 

personas LGBTTIQ+ de acuerdo a la composición en de Senado, 

Cámara y Ejecutivo



Violencia entre parejas 
del mismo sexo; iguales; 
género



Que se dice de la violencia entre parejas 
del mismo sexo
• Existe el mito y la percepción de que las parejas del mismo sexo no enfrentan violencia entre parejas del mismo 

sexo (Donovan, & Barnes, 2020). 

• Existe una invisibilización sobre el tema por la homofobia social y segregación de identidades (González Oddera, 
et al., 2016).

• Son pocos los estudios que trabajan este tema de acuerdo a la geopolítica o ubicación de tu localización 
(Donovan, & Barnes, 2020). 

• Es falso que en las parejas del mismo sexo existen roles de género femenino y masculino (Ardila, 2005;Human 
Rights Campaign, 2017).

• La violencia entre parejas no discrimina por género u orientación sexual (Gays’s Men Domestic Violence Project, 
2002)

• La violencia entre parejas del mismo sexo se manifiesta en todo tipo de forma (López & Ayala, 2011, Toro & 
Rodríguez, 2005).



Otros datos sobre la violencia entre 
parejas del mismo sexo
• En la década de los ‘80, es que comienza a discutirse e investigar el tema de la violencia entre 

parejas del mismo sexo, mayormente en hombres gay, de igual forma ha sido un tema poco 

estudiado según varios autores (Barrientos, et al., 2016; Donavan & Barnes, 2020; Raghavan, et al., 

2019). 

• En Puerto Rico los primeros estudios se realizan con hombres y mujeres víctimas de violencia entre 

parejas para la década del 90 (Toro-Alfonso & Rodríguez-Madera, 2005).

• La violencia doméstica en las relaciones heterosexuales y entre parejas del mismo sexo posee 

similitudes, (Toro-Alfonso & Rodríguez-Madera, 2005).

• El entendimiento de la violencia entre parejas del mismo sexo requiere incluir un análisis sobre 

elementos estructurales (políticos, económicos y sociales) y personales que la generan 

(Toro-Alfonso, 1999).



El debate del género y 
el modelo 

heterosexista 
•Aunque las víctimas de violencia entre parejas en heterosexuales y del mismo 

sexo tienen varias similitudes en sus relaciones, los desafíos contextuales crean 

condiciones y vulnerabilidades experimentadas por las personas de la 

comunidad LGBTTIQ+ que no son compartidas por personas heterosexuales 

(Overlien, 2020, p.125).

•La violencia en parejas del mismo sexo cuestiona el modelo teórico 

predominante en el entorno heterosexual que atribuye la violencia sobre la 

mujer a la tradicional cultura patriarcal y machista de nuestras sociedades. 

•Continúa la diversidad de opiniones sobre el modelo de la categoría del género 

por entender que este problema es uno de carácter multicausal y 

multideterminado de la violencia (González Oddera et al., 2016, p. 110).

•Parece más conveniente acudir a modelos teóricos que dan protagonismo al 

poder, el control y la dominación, dentro de los cuales, una forma de 

dominación sería la de tipo machista. Como indica Renzetti (1992), el principal 

factor de tipo relacional asociado a la perpetración de violencia en parejas del 

mismo sexo es el desequilibrio de poder existente en la pareja (Barrientos, et 

al., 2016, p. 294).



Hechos: las 
historias de 

violencia entre 
parejas de 

mujeres, (López, 
2009) 

• “… solicité obviamente con la policía, consulté con el trabajo, 

pero no se toman en serio así con mujeres, no se toman en 

cuenta en cuanto, cuan grave es la situación, este yo le notifiqué 

a la policía en la primera situación y esta última relación habían 

muchísimos informes a la policía pero lo mismo, ah no pero si 

ella es dueña de esto ella tiene derecho de meterse ahí y pues 

golpearme lo que fuera, (#4).”

• "Ujum, se la llevaron ahí mismo, en la disco se la llevaron y 

estuvo dos días creo yo, pues obviamente pagamos la fianza y 

pues salió y después, yo tumbé el caso, que en la corte el juez 

dice (se ríe), esto es violencia doméstica porque ella se viste de 

nene y parece un nene y la abogada le dice no es una nena y él 

se quedó como ah, ok pero que nada, …estuvo dos minutos ahí 

de silencio y después como que cayó en cuenta, ah ok fue una 

pelea, entonces fue que lo describió como una pelea, (#7)."

En un estudio de Fröberg y Strand (2018) sobre el conocimiento y percepción 
de la policía con relación al tema se encontró que minimizan la violencia entre 
parejas del mismo sexo en comparación con la de parejas heterosexuales. 
Coincidiendo con estudios de Renzzetti en el 1992.



Hechos: violencia entre parejas del 
mismo sexo (Toro & Rodríguez, 2005)



Hechos: el contexto que nos rodea incide 
en la percepción y experiencia de la 

violencia entre parejas, (Donavan & Barnes, 
2020;Raghavan, Beck, Menke, Loveland, 

2019) 

• Estos autores estudiaron las causales de la 

violencia entre parejas del mismo sexo 

coincidiendo que las relaciones entre parejas 

LGBIQ+ están moldeadas y contextualizadas 

en ideologías heteronormativas, 

cisnormativas femeninas y masculinas que 

tienen consecuencias negativas en las 

relaciones íntimas y con la sociedad.



Familia Iglesia Escuela Cultura

¿Quiénes son los y las protagonistas de la invisibilidad 
y la construcción de la diferencia? Retomando en 
contexto…

Medios de comunicación



Violencia de género y entre parejas del 
mismo sexo
• Los elementos de la distribución inequitativo del poder entre personas y… la construcción del 

género que fomenta el dominio de unos sobre otros (Haskell, 2000; Klinger, 1995). 

• “cualquier comportamiento dentro una relación íntima que causa daño físico, psicológico o 

sexual a aquellos en la relación” (OMS, 2012, según citado por Overlien, 2020, p.112).

• Un patrón de conductas abusivas que incluye un amplio rango de maltrato físico, sexual y 

psicológico, usado por una persona en una relación íntima contra otra, para ganar poder o para 

mantener el abuso de poder, control y autoridad sobre esa persona (Walter, 1999).

• La violencia doméstica se realiza con el objetivo de controlar, dominar y coaccionar  a otra 

persona (Schornstien, 1997, según citado por Toro & Rodríguez, 2005).



Elementos o variables en discusión 

Violencia 
entre 
parejas 

Poder 

Control 

Intención 



Razones y 
causales de la 
violencia entre 

parejas del 
mismo sexo

Inequidad de género
Patriarcado  

Heterosexismo 

Estrés de minorías 

Poder y control 

Contexto: político, económico, 
cultural/social



La homophobia  que nos rodea: nos 
queda camino por recorrer

Falta de leyes Carencia de 
servicios 

Retraso en 
reconocer la VPS

Violación a los 
DDHH

Parece que fue ayer: “ Las instituciones sociales en Puerto Rico manifiestan enorme resistencia a los 
cambios sociales y a la aceptación de la diversidad y complejidad de las relaciones humanas, 
(Toro-Alfonso, 2007,p. 15)” 
Las víctimas de violencia entre parejas del mismo sexo, señalan la necesidad de protección del Estado 
como prioridad (López & Ayala, 2011).



Reflexionemos 

• Las ideologías que sostienen el 

rechazo y exclusión hacia las 

personas LGBTT interfieren con la 

intervención y servicio ofrecido por 

diversas profesiones tanto en el 

ámbito público como en el privado 

(López & Ayala 2011; Nieves, 2011 

Toro-Alfonso, 2007).



Propuestas para 
lograr la equidad

• Política pública inclusiva:

Reforzar campanas publicas con educación 
desde la inclusión, el reconocimiento de la diversidad 
sexual y la equidad.

Enfoque en erradicar la homonegatividad en 
nuestro país.

• Política pública desde una perspectiva de Derechos 
Humanos: 

Servicios y programas para todas las parejas 
que enfrentan violencia en su relación 

• Desde la academia generar mas investigación: 

Violencias de género y con personas trans

Revisar los estudios del 2005 & 2009
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