
            TERCERA JORNADA DE ESTUDIOS EN TORNO A LA VIOLENCIA DE GÉNERO 

                            

     “Un análisis psico-social en las relaciones de poder” 

Día de la Jornada 25 de noviembre de 2014  

 Durante el mes de noviembre nos unimos como comunidad universitaria a las miles 

de personas en el mundo que conmemoran el Día Internacional de No Más Violencia en 

Contra de las Mujeres. En memoria de todas las víctimas y sobrevivientes hoy, 25 de 

noviembre de 2014, las recordamos. Entendemos que aquellas que ya no se encuentran con 

nosotrxs no significa que su voz ha sido silenciada ni su lucha detenida. A pesar que su 

partida nos deja vacíos y tristeza, podemos brindarle significancia a su fallecimiento 

convirtiendo sus voces en pilares de la lucha por la equidad. Brindando luz a todas las 

historias, celebramos aquellas mujeres que mediante un proceso de apoderamiento y junto 

con la ayuda de profesionales comprometidxs (tales como los presentes en el día de hoy) a 

brindar los servicios y el apoyo necesario para alcanzar transgredir ese ciclo de violencia.  

 El ser humano siendo un ente cambiante y en constante transformación tiene la 

responsabilidad y el deber de involucrarse activamente en los procesos que lo afectan tanto 

a nivel micro como macro; su participación deberá siempre ser de una manera crítica y 

empática. El activismo debe estar en constante identificación y denuncia de la violencia de 

género en todas sus esferas. ¿Cómo podemos promover actividades, ideas y 

comportamientos alternativos que no solo frenen la violencia en todas sus manifestaciones 

sino que fomente una educación que promueva la equidad de género? Es esencial que 

tengamos presente una mirada desde la justicia y los derechos humanos, de esta manera se 

fomenta desde múltiples dimensiones la equidad, la dignidad y el respeto hacia todxs.  

 A esta jornada se han integrado componentes de la comunidad universitaria y 

recursos profesionales que motivadxs desde el amor y la solidaridad trabajan con la certeza 

de que es posible construir una sociedad donde podamos hacer y ser la paz. Esto incluye 

todos aquellos escenarios en los que la violencia de género se manifiesta e incide.  

 Desde Sagrado hacemos un llamado urgente a trabajar en unidad desde todo 

contexto donde nos encontremos por el derecho a una educación que promueva la justicia, 

la equidad y la vida plena de cada ser humano. Confiamos que todo esfuerzo hecho con 

respeto y generosidad representa un avance, no solo para nuestra Universidad, ni nuestro 

País, sino que igualmente para el ser humano. A continuación compartimos los objetivos de 

la Jornada y algunas de las actividades sugeridas. 
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Objetivos de la jornada: 

 

 Promover la participación activa del estudiantado y de las diversas facultades.  

 Crear conciencia de la importancia de tener una educación con una perspectiva de 

género, fomentando  el respeto a la diversidad y  la equidad.  

 Fomentar posibles soluciones ante las diversas manifestaciones de la violencia de 

género.  

 Utilizando nuestra misión institucional como norte para desarrollar actividades 

curriculares y extra-curriculares.  

 Concienciar la comunidad universitaria hacia el respeto a la dignidad de cada ser 

humano en todas dimensiones.  

 Respaldar a lxs profesorxs que deseen implementar en sus cursos la temática de la 

jornada.  
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 Programa de actividades de la Jornada 

 

 

Martes, 25 de noviembre de 2014 

Moderadores, Asociación de Psicología  

Benjamín Ruiz Paler 

 

9:00am-10:00am 

Apertura de la Tercera Jornada  

Representación de la Asociación Estudiantil de Psicología 

Invocación: Juan José  Rivera 

Reconocimiento a Proyecto Matria  

Presentación de Programa 

 

10:00am-11:30am 

Las diferentes caras de la violencia en parejas  

Dr. Julio Fonseca  

Moderador: Jaime Rodríguez Morales 

 

12:30pm-2:00pm  

Receso  

 

2:00pm-3:00pm 

El amor tallado en economía 

Yesenia Méndez Sierra, MCF 

Moderadora: Melady Quiles Reyes 

 

4:00pm- 5:30pm 

El cuerpo más allá de una intervención quirúrgica 

Gladys Álvarez Nieves, Duola de Pre y Post Parto 

Moderadora: Natalie Wood Vélez  

  

6:00pm 

Cine Foro 

- Girl Rising  

Moderador: Asociación de Cine  

 

Conclusión  

- Verónica C. Quiñones Méndez 
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Las diferentes cartas de la violencia en parejas  

Dr. Julio Fonseca  

 

 Consecuencias psicopatológicas en el individuo dentro de una relación violenta.  

a. Abuso físico/Abuso sexual 

b. Abuso psicológico 

 

 Establecer los indicadores sobre cuando un individuo se encuentra en una relación de 

violencia. 

 

 La responsabilidad tanto profesional como civil sobre el protocolo de intervención 

 en casos de violencia de género.  

 

El amor tallado en economía 

Yesenia Méndez Sierra, MCF   

 

 Las manifestaciones de la violencia de género en términos económicos, en parejas  

jóvenes heterosexuales y homosexuales. 

 

 Cómo desde Matria se trabaja para la autosuficiencia económica de las mujeres.  

 

 Cómo mediante el activismo político se puede generar un cambio en las estructuras 

que fomentan la violencia de género.  

  

 Cómo Matria promueve que se trascienda el activismo político organizacional a uno

 que involucre la participación activa civil.  

 

El cuerpo más allá de una intervención quirúrgica 

Gladys Álvares Nieves, Duola Pre y Post Parto  

 

 La violencia y sus manifestaciones en el proceso de parto. 

 

 Las implicaciones físicas y emocionales que sufre la mujer al violentarle su proceso 

de parto. 

 

 Como la mujer se puede apoderar de su proceso de parto y su cuerpo; hacia un parto 

respetado. 

 

 Mitos y realidades sobre el cuerpo de la mujer. 

a. Parto 

b. Lactancia  

 

 


