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La violencia contra las mujeres como un problema
de salud publica y de derechos humanos

En el afno 1993, OMS/OPS emiten la Resoluciéon (CD 37/19) en que se
reconoce la violencia contra las mujeres e intrafamiliar como un
problema importante de salud publica y de derechos humanos.

Salud publica es la respuesta organizada de una sociedad dirigida a
promover, mantener y proteger la salud de la comunidad, y prevenir
enfermedades, lesiones e incapacidad.

La prevencion de |a violencia de género es una prioridad, dado que
es un fenomeno social que actua como agravante de las diferencias

de las desigualdades en salud.
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El sector salud y el sector comunitario
son esenciales para el abordaje de |la
violencia, desde |la perspectiva de la
prevencion y de la atencion, asi como
de la promocion del derecho a una
vida libre de violencia, a través de las
acciones de salud colectiva.




Contexto

* En Puerto Rico la violencia de genero.ocurre en un
contexto de pobreza, violencia, aislamiento y falta de
acceso a servicios. La isla esta experimentando una
emergencia por violencia de genero. Esto se ve
reflejado en el aumento en reporte de incidentes tanto
de violencia domestica como de agresion sexual, y en el
numero de feminicidios en la isla.



* En el caso de la violencia doméstica, de 2019 a
2021, la Policia de Puerto Rico reporto6 19,319
incidentes de violencia doméstica. Hubo un
aumento del 43% en los incidentes reportados
entre 2020 y 2021 en la Isla. En el 2021, se
reportaron 7,906 incidentes de violencia
domeéstica, de los cuales el 85% las sobrevivientes
fueron mujeres.

* En el caso de la agresion sexual, en el 2022, segun
datos obtenidos de la Unidad de Delitos Sexuales
y Abuso de Menores de la Policia de Puerto Rico,
se reportaron un total de 1,205 casos de violencia
sexual, siendo Carolina la zona con mayor
incidencia, con 59 victimas por cada 1.000
habitantes.

* Alo que va de afho ya han asesinado a nueve
mujeres.




Desde diciembre de 2016, el 94% de las
mujeres de Tu Paz Cuenta declararon haber
sufrido violencia domeéstica; y 44%
experimento mas de una victimizacion
(violencia domeéstica, agresion sexual y acoso).
En 2022 Taller Salud recibio un incremento del
35% en casos de agresion sexual, y la
expectativa es que este aumento continue.
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La estadistica debe ser cero.



http://lasciuro.blogspot.com/2017/08/el-cero.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

Alguna de las realidades y
limitaciones que experimentan
algunas participantes

* Entre las razones mas comunes para no buscar
ayuda son

* el miedo (28,6%),
* las amenazas (14,4%) y
 |afalta de acceso (14,4%).

* Las barreras identificadas por el personal incluyen la
falta de medios econdmicos; la falta de servicios
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Es necesario abordar los prejuicios raciales y la
feminizacidon de la pobreza y las practicas de
marginacién de los proveedores de servicios de |a
region. la region. El racismo vy la discriminacion
historicos se manifiestan y expresan a través de la
desconfianza hacia los forasteros y un intenso
sentido de comunidad y un intenso sentimiento de

pertenencia a la comunidad.

TALLER
SALUD



Tu Paz Cuenta crea espacios de apoyo y transformacién
para mujeres que fomentan encuentros, conexionesy la
curacion individual y colectiva de la violencia y el
trauma.

Su impacto es doble: En primer lugar, las mujeres
encuentran un espacio que fomenta una vida digna 'y
libre de violencia, donde la violencia no las define y se
potencia su pleno desarrollo. En segundo lugar, la
comunidad asume la erradicacion de la violencia contra
las mujeres como un problema de salud publica que
merece un didlogo colectivo, un cambio de creenciasy
actitudes, y acciones concretas para su erradicacion.

El programa aborda la violencia de género como un
determinante social de la salud y convoca a Ia
comunidad para promover el bienestar colectivo.
Convertir una cuestion personal en una cuestion social y
comunitaria es fundamental para acabar con la violencia
contra las mujeres que esta "normalizada" y
"naturalizada" en nuestra sociedad. De este modo, se
trabaja para desmontar prejuicios, falsas creencias y
estigmas.




 Comprender el impacto de la violencia de género en
la salud y el bienestar de las mujeres y sus hijos.

, * Mejorar la comprension del personal de la salud, la
éQue podemos hacer? comunidad y los gestores de lo que se necesita para
dar una respuesta eficaz y centrada en las
sobrevivientes.

* La integracion de servicios, llevar a cabo esfuerzos
coordinados para evitar la revictimizacion.



¢ Qué podemos hacer?

e Apoyar los esfuerzos a largo plazo para sensibilizar, formar y apoyar a
los profesionales de la salud a todos los niveles para que ofrezcan
una respuesta segura y eficaz a las supervivientes de la violencia de

género;
* Garantizar la privacidad y la confidencialidad, disponiendo de
protocolos escritos/procedimientos operativos.

e Garantizar la documentacion, el seguimiento y la evaluacion
adecuados de los servicios para el aprendizaje continuo y la mejora
de los servicios.



"LA SALuD DE uN PUEBLO
(OMIENZA POR LA SALUD

TAL L E R Dra. Angela M. Cruz Félix
SA L U D Gerente Programa Tu Paz Cuenta
angela.cruz@tallersaludpr.org




	Slide 1
	Slide 2: La violencia contra las mujeres como un problema de salud publica y de derechos humanos
	Slide 3: El sector salud y el sector comunitario son esenciales para el abordaje de la violencia, desde la perspectiva de la prevención y de la atención, así como de la promoción del derecho a una vida libre de violencia, a través de las acciones de salud
	Slide 4: Contexto
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7: La estadística debe ser cero.
	Slide 8: Alguna de las realidades y limitaciones que experimentan algunas participantes
	Slide 9: Es necesario abordar los prejuicios raciales y la feminización de la pobreza y las prácticas de marginación de los proveedores de servicios de la región. la región. El racismo y la discriminación históricos se manifiestan y expresan a través de l
	Slide 10: Tu Paz Cuenta crea espacios de apoyo y transformación para mujeres que fomentan encuentros, conexiones y la curación individual y colectiva de la violencia y el trauma.   Su impacto es doble: En primer lugar, las mujeres encuentran un espacio qu
	Slide 11: ¿Qué podemos hacer?
	Slide 12: ¿Qué podemos hacer?
	Slide 13

